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10º. ENCONTRO – LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAÇÃO

•Objetivo – refletir sobre a 
Lei Progresso como 
instrumento para 
aprimoramento da 
civilização humana.
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAÇÃO

• Meditando sobre as Leis de Progresso e Trabalho:
• Feche os olhos e entre em contato com você mesmo(a) 
em essência, buscando sentir‐se um Espírito imortal, filho 
de Deus, aprendiz da Vida, capaz de trabalhar pelo seu 
progresso intelecto‐moral, desenvolvendo o senso moral, 
a partir do discernimento, tornando compreensível o que 
é o bem e o mal. Como é para você pensar em seu 
progresso, tendo o mérito de trabalhar pelo seu 
aperfeiçoamento? Como você sente essa realidade? Deixe 
os seus pensamentos e sentimentos fluírem, evitando 
qualquer mascaramento num processo de autoengano. 
Seja verdadeiro(a) com você, analisando‐se com 
autenticidade.
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAÇÃO

• L.E. Q. 788. Os povos são individualidades coletivas 
que como os indivíduos, passam pela infância, pela 
idade da madureza e pela decrepitude. Esta 
verdade, que a História comprova, não será de 
molde a fazer supor que os povos mais adiantados 
deste século terão seu declínio e sua extinção, 
como os da antiguidade?

• “Os povos, que apenas vivem a vida do corpo, 
aqueles cuja grandeza unicamente assenta na força 
e na extensão territorial, nascem, crescem e 
morrem, porque a força de um povo se exaure, 
como a de um homem. 
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAÇÃO

• “Aqueles, cujas leis egoísticas obstam ao 
progresso das luzes e da caridade, 
morrem, porque a luz mata as trevas e a 
caridade mata o egoísmo. Mas, para os 
povos, como para os indivíduos, há a 
vida da alma. Aqueles, cujas leis se 
harmonizam com as leis eternas do 
Criador, viverão e servirão de farol aos 
outros povos.”
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAÇÃO

• L.E. Q. 789. O progresso fará que todos os povos 
da Terra se achem um dia reunidos, formando 
uma só nação?

• “Uma nação única, não; seria impossível, visto 
que da diversidade dos climas se originam 
costumes e necessidades diferentes, que 
constituem as nacionalidades, tornando 
indispensáveis sempre leis apropriadas a esses 
costumes e necessidades. A caridade, porém, 
desconhece latitudes e não distingue a cor dos 
homens. 
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAÇÃO

• “Quando, por toda parte, a lei de 
Deus servir de base à lei humana, os 
povos praticarão entre si a caridade, 
como os indivíduos. Então, viverão 
felizes e em paz, porque nenhum 
cuidará de causar dano ao seu 
vizinho, nem de viver a expensas 
dele.”
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAÇÃO

• A Humanidade progride, por meio dos 
indivíduos que pouco a pouco se melhoram
e instruem. Quando estes preponderam 
pelo número, tomam a dianteira e arrastam 
os outros. De tempos a tempos, surgem no 
seio dela homens de gênio que lhe dão um 
impulso; vêm depois, como instrumentos 
de Deus, os que têm autoridade e, nalguns 
anos fazem‐na adiantar‐se de muitos 
séculos. 
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAÇÃO

• O progresso dos povos também realça a 
justiça da reencarnação. Louváveis 
esforços empregam os homens de bem 
para conseguir que uma nação se adiante, 
moral e intelectualmente. Transformada, a 
nação será mais ditosa neste mundo e no 
outro, concebe‐se. Mas, durante a sua 
marcha lenta através dos séculos, milhares 
de indivíduos morrem todos os dias. 
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAÇÃO
• Qual a sorte de todos os que sucumbem ao longo do 
trajeto? Privá‐los‐á, a sua relativa inferioridade da 
felicidade reservada aos que chegam por último? Ou 
também relativa será a felicidade que lhes cabe? 
Não é possível que a justiça divina haja consagrado 
semelhante injustiça. Com a pluralidade das 
existências, é igual para todos o direito à felicidade, 
porque ninguém fica privado do progresso. 
Podendo, os que viveram ao tempo da barbaria, 
voltar, na época da civilização, a viver no seio do 
mesmo povo, ou de outro, é claro que todos tiram 
proveito da marcha ascensional.
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAÇÃO

• Outra dificuldade, no entanto, apresenta aqui o 
sistema da unicidade das existências. Segundo 
este sistema, a alma é criada no momento em 
que nasce o ser humano. Então, se um homem 
é mais adiantado do que outro, é que Deus 
criou para ele uma alma mais adiantada. Por 
que esse favor? Que merecimento tem esse 
homem, que não viveu mais do que outro, que 
talvez haja vivido menos, para ser dotado de 
uma alma superior? Esta, porém, não é a 
dificuldade principal. 
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAÇÃO

• Se os homens vivessem um milênio, conceber‐se‐ia 
que, nesse período milenar, tivessem tempo de 
progredir. Mas, diariamente morrem criaturas em 
todas as idades; incessantemente se renovam na 
face do planeta, de tal sorte que todos os dias 
aparece uma multidão delas e outra desaparece. 
Ao cabo de mil anos, já não há naquela nação 
vestígio de seus antigos habitantes. Contudo, de 
bárbara, que era, ela se tornou policiada. Que foi o 
que progrediu? Foram os indivíduos outrora 
bárbaros? Mas, esses morreram há muito tempo. 
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAÇÃO

• Teriam sido os recém‐chegados? Mas, se 
suas almas foram criadas no momento 
em que eles nasceram, essas almas não 
existiam na época da barbaria e forçoso 
será então admitir‐se que os esforços 
que se despendem para civilizar um 
povo têm o poder, não de melhorar 
almas imperfeitas, porém de fazer que 
Deus crie almas mais perfeitas.
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAÇÃO

• Comparemos esta teoria do progresso com a 
que os Espíritos apresentaram. As almas 
vindas no tempo da civilização tiveram sua 
infância, como todas as outras, mas já 
tinham vivido antes e vêm adiantadas por 
efeito do progresso realizado anteriormente. 
Vêm atraídas por meio que lhes é simpático e 
que se acha em relação com o estado em que 
atualmente se encontram. 
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAÇÃO

• De sorte que, os cuidados dispensados à civilização 
de um povo não têm como consequência fazer 
que, de futuro, se criem almas mais perfeitas; têm 
sim, o de atrair as que já progrediram, quer 
tenham vivido no seio do povo que se figura, ao 
tempo da sua barbaria, quer venham de outra 
parte. Aqui se nos depara igualmente a chave do 
progresso da Humanidade inteira. Quando todos 
os povos estiverem no mesmo nível, no tocante ao 
sentimento do bem, a Terra será ponto de reunião 
exclusivamente de bons Espíritos, que viverão 
fraternalmente unidos. 
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAÇÃO

• Os maus, sentindo‐se aí repelidos e deslocados, 
irão procurar, em mundos inferiores, o meio 
que lhes convém, até que sejam dignos de 
volver ao nosso, então transformado. Da teoria 
vulgar ainda resulta que os trabalhos de 
melhoria social só às gerações presentes e 
futuras aproveitam, sendo de resultados nulos 
para as gerações passadas, que cometeram o 
erro de vir muito cedo e que ficam sendo o que 
podem ser, sobrecarregadas com o peso de seus 
atos de barbaria. 
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAÇÃO

• Segundo a doutrina dos Espíritos, 
os progressos ulteriores 
aproveitam igualmente às 
gerações pretéritas, que voltam a
viver em melhores condições e 
podem assim aperfeiçoar‐se no 
foco da civilização.
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAÇÃO

• L.E. 790. É um progresso a civilização ou, 
como o entendem alguns filósofos, uma 
decadência da Humanidade?

• “Progresso incompleto. O homem não 
passa subitamente da infância à 
madureza.”

• a) ‐ Será racional condenar‐se a civilização?
• “Condenai antes os que dela abusam e não 
a obra de Deus.”
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAÇÃO

• L.E. 791. Apurar‐se‐á algum dia a 
civilização, de modo a fazer que 
desapareçam os males que haja 
produzido?

• “Sim, quando o moral estiver tão 
desenvolvido quanto a inteligência. 
O fruto não pode surgir antes da 
flor.”
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAÇÃO

• L.E. 792. Por que não efetua a civilização, 
imediatamente, todo o bem que poderia produzir?

• “Porque os homens ainda não estão aptos nem 
dispostos a alcançá‐lo.”

• a) ‐ Não será também porque, criando novas 
necessidades, suscita paixões novas?

• “É, e ainda porque não progridem 
simultaneamente todas as faculdades do Espírito. 
Tempo é preciso para tudo. De uma civilização 
incompleta não podeis esperar frutos perfeitos.”
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAÇÃO

• Avaliação reflexiva: Feche os olhos e entre em 
contato com você mesmo(a) em essência, 
buscando sentir o conteúdo estudado neste 
encontro: 

• O que você entendeu do conteúdo que se aplique 
à sua vida? 

• O conteúdo estudado mudou a forma como você 
entende as Leis de Progresso e Trabalho? Caso 
positivo, que mudança foi essa?
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAÇÃO

• Neste encontro refletimos sobre a 
relação entre a Leis do Progresso e o 
avanço da Civilização, com a 
consequente superação do orgulho e do 
egoísmo. Como você sente esse 
progresso? Você tem feito a sua 
contribuição para o progresso da 
sociedade?
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAÇÃO

• Como você sente a sua vida 
aplicando o conteúdo estudado? 
Você sente que ele pode melhorar a 
sua vida em sua busca de 
autotransformação e nas suas 
atividades na prática do Bem? 
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAÇÃO

• Sinta‐se, agora, um Espírito imortal que traz em si 
mesmo a determinação divina de evoluir até a 
perfeição relativa, pelo conhecimento pleno e 
cumprimento das Leis Divinas, pela prática das 
virtudes e pela busca da unidade com Deus. 
Mergulhe profundamente nessa verdade 
espiritual. Sinta‐a, veja‐se cumprindo as Leis 
Divinas e desenvolvendo todas as virtudes 
essenciais da Vida ao longo do tempo, sentindo 
plenamente o objetivo pelo qual você está 
reencarnado, dádiva para que você conquiste a 
perfeição. 


